REGULAMIN ZAWODOW SUP CUP OLSZTYN 2025

26 lipca 2025 r.
@ Plaza Miejska nr 3, Jezioro Ukiel, Olsztyn

1. Organizator

Zawody organizowane sg przez SUPerSail we wspotpracy z Osrodkiem Sportu i Rekreacji
w Olsztynie pod Honorowym Patronatem Prezydenta Olsztyna.

2. Cele imprezy

e Popularyzacja sportow wodnych i aktywnego wypoczynku.
e Promocja regionu Warmii i Mazur.
o Integracja spolecznosci lokalnej i srodowiska SUP.

3. Termin i miejsce

o Data: 26 lipca 2025 r.
e Miejsce: Plaza nr 3, Jezioro Ukiel, Olsztyn

4. Uczestnictwo

e Zawody majg charakter amatorski i sa otwarte dla wszystkich chetnych.

o Udzial jest mozliwy po wczesniejszej rejestracji online lub na miejscu (w przypadku
konkurencji Dragon).

e Osoby niepelnoletnie mogg startowac¢ za zgoda opiekuna prawnego.

e Kazdy uczestnik startuje na wlasng odpowiedzialnos¢, potwierdzajac to podpisem
przy rejestracji.

5. Konkurencje i kategorie

e Sprint (ok. 100 m - Dzieci, ok. 200 m — pozostale kategorie wickowe)

e  Wyscig techniczny - z nawrotami, slalomem (ok. 300 m - Dzieci, ok. 800 m —
pozostate kategorie wiekowe)

e  Wyscigi rodzinne — SUP Dragony (druzyny 4-osobowe)

Dla kazdej konkurencji prowadzona bgdzie klasyfikacja osobno dla:

o Plci: kobiety / mezczyzni

o Kategorii wiekowych:
o Dzieci (8 — 13 lat) — rocznik 2012 i mtodsi
o Juniorzy (14 — 18 lat) — roczniki 2007 — 2011
o Seniorzy (19 — 39 lat) — roczniki 1986 — 2006
o Masters (40+) —roczniki 1985 i starsze

W wyscigach rodzinnych mozliwe sa druzyny mieszane (bez podzialu na wiek i pte¢).



Wszyscy zawodnicy maja obowigzek wystartowa¢ w konkurencjach przypisanych do ich
kategorii wiekowych, chyba ze Organizator Zawodow wyrazi zgod¢ na start w innej kategorii
wiekowej.

Mtodzicy oraz Dzieci startujagce w zawodach muszg potrafi¢ ptywac na desce Stand Up Paddle.
6. Sprzet

Kazdy uczestnik jest zobowigzany do samodzielnej organizacji sprzg¢tu na ktorym bedzie
startowat. Jezeli uczestnik nie posiada sprzetu, w trakcie trwania zawodoéw SUP CUP Olsztyn,
bedzie mozliwo$¢ darmowego wypozyczenia sprzetu na czas startow od organizatora lub od
jednego z partneréw wydarzenia. Ilo§¢ sprzetu ograniczona.

Kategoria Masters, Senior i Junior — wszystkie deski pompowane do dlugosci 14 ft
Kategoria Dzieci — wszystkie deski pompowane do 12,6 ft
Organizator zapewnia deski do konkurencji rodzinnej SUP Dragon

7. Ramowy Program Zawodow

Rejestracja 1 odbior pakietow startowych 26.07.2025 w biurze zawodoéw na terenie Plazy
Miejskiej w godzinach| 08:00 — 09:00

Odprawa Techniczna SPRINT odbedzie si¢ przy biurze zawodow, zgodnie z wstepna Agenda
opublikowang 21.07.2025 r.

Odprawa Techniczna WYSCIG TECHNICZNY odbedzie przy biurze zawodéw, zgodnie z
wstepng Agenda opublikowang 21.07.2025 1.

Odprawa Techniczna DRAGON RACE odbedzie przy biurze zawodow, zgodnie z wstepna
Agenda opublikowang 21.07.2025 r.

Na wyscig DRAGON RACE mozna zapisa¢ si¢ w dniu trwania zawodow. W wyscigu biora
udzial 4 osobowe zespoly w dowolnej konfiguracji osobowo — wiekowej.

W trakcie kazdej odprawy technicznej zostanie zaprezentowana trasa wyscigu, przedzialy
czasowe pomigdzy wyscigami oraz ilosci zawodnikdéw na trasie.

8. Zgloszenia

Zawodnicy moga zglasza¢ si¢ na zawody poprzez formularz kontaktowy na stronie
internetowej www.supersail.pl —- REJESTRACJA OBOWIAZKOWA!!

Ostateczny termin zgloszen mija dnia 23 lipca 2025 r. 0 godzinie 24:00. Na zawodach
obowigzuje ograniczona liczba zawodnikdw, obowigzuje kolejnos$¢ zgloszen. Zgloszenia
przystane po 23.07.2024 beda akceptowane po weryfikacji przez Organizatora Zawodow.

DRAGON RACE - zapisy przed zawodami oraz w dniu trwania zawoddéw w biurze zawodow.
Zgloszenia w formacie max 4 osoéb w druzynie — na jednej desce. Dowolna konfiguracja
osobowo — wiekowa. Zapisy do 15 minut przed rozpoczeciem odprawy technicznej przed
wyscigiem.



Zgltoszenie zawodnikoOw niezapisanych wczes$niej, mozliwe po uiszczeniu optaty 40 zi od
czteroosobowej zalogi w chwili zapisu.

Kompletne zgtoszenie zawodnika na zawody uznaje si¢ w formie zgloszenia poprzez formularz
zgloszeniowy na stronie Www.supersail.pl oraz dokonanie optaty startowej. Liczba miejsc
ograniczona, obowigzuje kolejnos¢ zgloszen.

9. Oplaty startowe

Optaty startowe:
Dzieci i Juniorzy 40 zt
Seniorzy, Mastersi 60 zt

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje:

— udziat w zawodach SUP CUP Olsztyn

— pakiet powitalno — regeneracyjny zawierajacy gadzety od partnerow
— torb¢ woodoodporng 21

— pakiet zywno$ciowy (obiad) w trakcie trwania zawodow

— udzial w losowaniu nagréd podczas uroczystej ceremonii

— upominek pamigtkowy

Oplate Startowa nalezy dokona¢ na konto organizatora:

Bank Pekao: 09 1240 5598 1111 0011 0817 8158

W tytule przelewu prosz¢ wpisa¢: Imi¢ i Nazwisko zawodnika + SUP CUP Olsztyn

Oplata startowa jest bezzwrotna w przypadku rezygnacji uczestnika z udzialu
w imprezie. Wiaze si¢ to miedzy innymi z kosztami ponoszonymi przez organizatora

W zwiazku z organizacja zawodow oraz zakupem pakietu startowego dla uczestnika.

W przypadku rezygnacji, uczestnik moze odebra¢ optacony pakiet startowy. Odbior pakietu
startowego:

e o0sobisty po potwierdzeniu z biurem zawodow
o wysylka kurierem na koszt uczestnika

10. Sposob przeprowadzenia zawodow
Zawody beda nadzorowane przez Gtownego Sedziego oraz s¢dzidéw pomocniczych.

Jesli w danej kategorii wiekowej bedzie mniej niz 3 uczestnikoOw, organizator ma prawo
potaczyc¢ ta kategorie wiekowg z inna.

Organizator zabezpiecza numery startowe dla zawodnikow lub koszulki podlegajace zwrotowi.
Kazdy zawodnik petnoletni przy rejestracji na zawody ma obowigzek uzupehi¢ oswiadczenie
zwigzane z wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku przez organizatora zawodow oraz

partnerow.

W przypadku 0so6b niepetnoletnich o§wiadczenia uzupeinia rodzic lub opiekun prawny osoby
niepelnoletniej pod opieka ktorej taka osoba znajduj¢ si¢ w trakcie trwania zawodow.


http://www.supersail.pl/

11. Nagrody

e Zamiejsca 1-3 w kazdej kategorii przewidziane sg medale.
e Po zakonczeniu rywalizacji odbedzie si¢ losowanie nagrod wsrod wszystkich
uczestnikow. Oraz nagrody specjalne Konkurencji SUP Dragon

12. Zasady bezpieczenstwa

o Na wodzie obecni bedg ratownicy WOPR.

e W przypadku pogorszenia warunkow pogodowych organizator zastrzega sobie prawo
do przerwania lub odwolania rywalizacji.

e Uczestnicy zobowigzani sg do stosowania si¢ do polecen organizatorow i stuzb
zabezpieczajacych.

o Kazdy zawodnik pelnoletni przy rejestracji na zawody ma obowigzek uzupehié
oswiadczenie o stanie zdrowia umozliwiajacym mu wzigcie udzialu w zawodach
sportowych.

o Kazdy zawodnik obowiazkowo musi posiada¢ Leasha.

« KATEGORIA MASTERS + SENIOR + JUNIOR

Kamizelka ratunkowa, asekuracyjna lub bojka pneumatyczna jest rekomendowana w trakcie
startow ale nie jest obowigzkowa.

« KATEGORIA DZIECI
Dzieci startuja obowigzkowo w kamizelkach asekuracyjnych lub ratunkowych za
ktérych zabezpieczenie odpowiedzialni sg opiekunowie niepelnoletnich zawodnikow.

13. Testy sprzetu i warsztaty
e W strefie otwartej przez caly czas trwania imprezy mozliwe bedzie testowanie desek
| wiosel roznych marek.
e Roéwnolegle odbywac sie beda warsztaty SUP — szkolenie podstawowe dla chetnych.
14. Postanowienia koncowe
« Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie.

e Udziat w zawodach jest rownoznaczny z akceptacja regulaminu 1 zgoda na
przetwarzanie danych osobowych oraz publikacje¢ wizerunku w relacjach z wydarzenia.

15. Kontakt z organizatorem

W przypadku pytan do zawodow prosimy o kontakt z biurem zawoddéw pod numerem telefon
+48 604 071 250 lub pod adresem mailowym biuro@supersail.pl

Organizatorem wydrzenia jest SUPerSail Aneta Zawadzka, Kaplityny 36A, 11-010 Barczewo
REGON 368055591, NIP 7393117730.

Do zobaczenia na wodzie!
SUPerSail Team



